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a minha freguesia

A origem da fundacdo da Régua remonta
a época romana. Agui, 0s romanos terao
instalado um presidium. Contudo, alguns
escritores supdem que a fundacdo de
Peso da Régua data do reinado de D.
Sancho |, entre 1202 e 1207. A historia
do territorio e das suas gentes fica
marcada pela instituicao na vila da
Companhia Geral das Vinhas do Alto
Douro, pelo Margués de Pombal em
1756.Tendo mandado delimitar as
vinhas do Vale do Douro com marcos de
granito — Marcos de Feitoria -—
determinando assim as areas de
producao dos melhores vinhos, criou no
Douro a primeira regiao demarcada e
regulamentada do mundo. A partir dai,
em virtude da sua localizacdo geografica,
Peso da Reéguatornou-se no centro
nevralgico da Regido. Foi elevada a
categoria de cidade a 14 de Agosto de
1985. Em 1988 foi reconhecida
pelo Office Internacional de la Vigne et
du Vincomo Cidade Internacional da
Vinha e do Vinho.

Heraldica

Bras3o: escudo de prata, dois cachos de
uvas de purpura, sustidos de verde e um
calice de vermelho, tudo bem ordenado;
campanha diminuta ondada de azul e
prata de trés pecas. Coroa mural de
prata de trés torres. Listel branco, com a
legenda a negro: «FREGUESIA de PESO
da REGUA».
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